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Medlemmarnas åtgärder vid extraordinära händelser som 
kan leda till kris eller katastrof för HBK 
 

 
Varje medlem har skyldighet att rapportera händelser som kan innebära eller leda till 
en kris eller katastrof inom HBK. Rapportering sker till någon funktionär i styrelsen i 
de fall inget annat anges nedan. 
 

Följande händelser kan innebära kris eller katastrof inom HBK  
 

1. Båt som håller på att sjunka 
2. Båt som sjunkit i hamnen 
3. Oljeutsläpp i hamnen 
4. Oljeutsläpp på varvsområdet 
5. Brand på båt i hamnen 
6. Brand på båt som ligger på varvsområdet 
7. Brand i byggnader 
8. Olyckor i samband med torr-och sjösättning 
9. Olyckor med personskada eller dödsfall 

10. Hastigt insjuknande, hjärtstillestånd m.m. 
11. Drunkning 

 

Nedan följer åtgärder som varje medlem har skyldighet att vidta vid händelse eller 
risk för händelse som kan utlösa kris eller katastrof inom HBK. 

 
A. Båt håller på att sjunka 

1. Analysera läget, vad kan göras på plats - finns någon person i båten – om 
så är fallet gör räddningsinsats om det kan göras utan egen risk 
 

2. Hämta dräneringspump - går händelseförloppet fort - ring 112 - ge en 
lägesbeskrivning – kolla vad som behöver göras när det gäller 
bryggan/pontonen   
 

3. Kapa förtöjning om detta behöver göras för att rädda brygga/ponton läcker 
båten olja – om kontakt tagits med SOS invänta svar om åtgärdsdirektiv   
 

4. Möt upp Räddningstjänsten vid bommen   
 

5. Kontakta hamnkapten eller vaktchef i första hand. Om de inte är 
tillgängliga kontakta någon annan i styrelsen 
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B. Båt som sjunkit 
  

1. Kontakta hamnkapten eller vaktchef  
 

2. Lämna en lägesbeskrivning   
 

C. Oljeutsläpp i hamnen 
  

1.   Hämta oljelänsar från miljöstation och försök ringa in oljan  
 

2.   Meddela någon i styrelsen, lämna en lägesbeskrivning 
 

 
D. Oljeutsläpp på varvsområdet 

   

1. Försök att begränsa utsläppet och ringa in oljan  
 

2. Meddela någon i styrelsen, lämna en lägesbedömning 
 

 
E. Brand på båt i hamnen 

Tänk på att inte utsätta dig för någon risk, livet går alltid före materiella 
ting! 
 

1. Gör en bedömning om det går att släcka branden själv – om det inte går 
ring 112 
 

2. Gör en bedömning om vad som kan göras för att rädda andra båtar – kapa 
förtöjningar och knuffa ut den brinnande båten 

 

3. Tänk på att båtar som har bensin i tankarna och gasolflaskor ombord kan 
explodera   

 

4. Meddela någon i styrelsen 
 

 
F. Brand på båt som ligger på varvsområdet 

 

Tänk på att inte utsätta dig för någon risk, livet går alltid före materiella 
ting! 
 

1. Gör bedömning om det går att släcka branden själv – om det inte går  
ring 112  
 

2. Går det att begränsa branden för att undvika skador på de båtar som 
ligger närmast   
 

3. Tänk på att båtar som har bensin i tankarna och gasolflaskor ombord kan 
explodera   
 

4. Varna personer som vistas i närheten, spärra av området 
 

5. Meddela någon i styrelsen 
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G. Brand i byggnader 

 

Tänk på att inte utsätta dig för någon risk, livet går alltid före materiella 
ting! 
 

1. Larma Räddningstjänsten – Ring 112 
 

2. Rädda eventuella personer som finns i byggnaden 
 

3. Om möjligt påbörja släckningsarbetet 
 

4. Meddela någon i styrelsen  
 

 
H. Olyckor i samband med torr- eller sjösättning 

 

Vid denna typ av händelse träder HBK’s krisorganisation i funktion och 
leder arbetet kring händelsen.   
 

1. Eftersom flertalet av klubbens funktionärer finns på plats tar HBK´s 
krisorganisation över beslut och åtgärder. 

 

 
I. Olyckor med personskada eller dödsfall 

 

1. Påbörja Första Hjälpen med den utrustning som finns till hands inom 
klubben 
 

2. Vid större skada kontakta 112 – ge en fullständig redogörelse om hur 
allvarlig den skadade är, samt kontaktinformation till dig 
 

3. Vid dödsfall kontakta 112 – ge en fullständig redogörelse om läget samt 
kontaktinformation till dig 
 

4. Meddela någon i styrelsen det inträffade 
 

 
J. Hastigt insjuknande, hjärtstillestånd m.m. 

1. Påbörja direkt HLR – Yttre hjärtkompression och mun till mun metoden – 
uppmärksamma personer i närheten på det inträffade 
 

2. Be någon att omgående ringa 112 – Meddela att vi har ett hjärtstillestånd 
 

3. Medhjälpare hämtar hjärtstarten – Defibrillatorn – i klubbhuset – Kan du 
inte få hjälp med att hämta hjärtstarten så fortsätt med HLR tills ambulans 
anländer 
 

4. Meddela någon i styrelsen det inträffade 
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K. Drunkning 

 

Tänk på att inte utsätta dig för någon risk! 
 

1. Hjälp personen som håller på att drunkna med de redskap som finns 
tillhands 
 

2. Uppmärksamma omgivningen på det inträffade och uppmana att ringa till 
112 

 

3. När man får upp person som legat under vatten påbörjas direkt HLR 
 

4. Medhjälpare hämtar hjärtstartaren – Defibrillatorn – i klubbhuset – Kan du 
inte få hjälp med att hämta hjärtstarten så fortsätt med HLR tills ambulans 
anländer 
 

5. Meddela någon i styrelsen det inträffade 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Reglerna för medlemmar vid kriser eller händelser som kan leda till katastrof inom 

HBK är fastställda av styrelsen den 29 mars 2016. 
 


